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Global Skills ist ein 15-stündiger Kurs,
aufgeteilt in 10 sitzungen, die jeweils
ein Thema behandeln, um die Schüler
auf einige praktische, emotionale und
psychologische Aspekte eines
Schüleraustausches vorzubereiten.

In den ersten Sitzungen zielen die Themen
darauf ab, das Selbstbewusstsein und das
Selbstwertgefühl zu steigern, um die
Teilnehmern darauf vorzubereiten,
effizientere und unabhängigere Schüler zu
werden. In späteren Sitzungen erkunden
die Teilnehmer Themen im Zusammenhang
mit kultureller Anpassung, Kommunikation
und Strategien zum Umgang mit Stress, wie
man sowohl zu Hause als auch im Ausland
sicher und verbunden bleibt, sowie andere
Anregungen, wie die Teilnehmen das Beste
aus der Lernerfahrung machen können. 

Während des gesamten Kurses werden die
Lernenden in Klassen mit anderen Schülern
platziert, die sich ebenfalls auf ihren High
School Aufenthalt im Ausland vorbereiten,
und beginnen somit, ein
Unterstützungsnetzwerk aufzubauen. sie
erhalten außerdem einen Vorgeschmack
auf einige der realeren
Herausforderungen, die sie während eines
Schulbesuches im Ausland erwarten
werden.
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Der Kurs steht allen Schülern offen, die
sich darauf vorbereiten, an einem
High School Aufenthalt im Ausland
teilzunehmen, unabhängig vom
Zielland. Der Kursinhalt ist
international relevant und die
Teilnehmer profitieren vom Austausch
mit Schülern aus der ganzen Welt.

Der Kurs ist für alle Schüler mit einem
Englischniveau von B2 - C1 geeignet.

Wir haben in Abstimmung mit dem
Cambridge Life Competencies
Framework maßgeschneiderte
Materialien aus einer Vielzahl von
Quellen erstellt. 
Die Materialien werden vielfältig und
ansprechend sein, mit einer Vielzahl
von Texten, Videos und visuellen
Aktivitäten.

Alle Live-Sitzungen werden durch
Aktivitäten und Diskussionsforen auf
der ergänzenden Online-Plattform
unterstützt.

Der Kurs besteht aus 10 Sitzungen á 1,5
Stunden - insgesamt 15 Stunden.

Die Sitzungen sind thematisch aufgeteilt:

Schüler

Material

Stunden

 1.
 2.
 3.
 4.

 5.

 6.
 7.
 8.
 9.

 10.

Lernen lernen1.
Emotionale Entwicklung2.
Stärkung des
Selbstwertgefühls

3.

Kritisches Denken 1:4.
Informationen analysieren & auswerten

Kritisches Denken 2: 5.
Erkennen von Voreingenommenheit und
Annahmen

Kulturelles Bewusstsein6.
Kulturschock7.
Kommunikation8.
Zusammenarbeit und  soziale
Verantwortung

9.

Kreativität10.


